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Johdanto

Ennen kuin halytin on valmis ensimmaista kayttokertaa varten, on tarkeaa, ettd koko kayttoohjetta
noudatetaan huolellisesti. Muussa tapauksessa halytin ei valttamatta toimi oikein.

Kayttotarkoitus

Epi-Care® mobile on epilepsiahalytin, joka koostuu rannekellon mallisesta rannekeanturista ja
alypuhelimesta, jossa on Epi-Care® mobile -sovellus. Rannekeanturia pidetdan vasemmassa tai
oikeassa ranteessa. Nama kaksi laitetta viestivat keskenaan langattomien signaalien valityksella.
Epi-Care® mobile -halytinta voidaan kayttaa ympari vuorokauden seka sisalla etta ulkona.

Epi-Care® mobile -halytin on suunniteltu halyttamaan, jos kayttajalla on erityisen voimakkaita
lihassupistusjaksoja, jotka ilmenevat toistuvina kouristuksina raajoissa noin 10 sekunnin ajan tai
kauemmin. Tallaiset voimakkaat kouristukset voivat olla merkki siita, etta kayttajalla on yleistynyt
toonis-klooninen epileptinen kohtaus. Jos kayttajalla on erityisen voimakkaita lihassupistuksia,
anturista lahetetaan halytyssignaaleja alypuhelimeen, joka kutsuu hoitajan.

Alypuhelin tarkistaa jatkuvasti, onko rannekeanturi kantoalueella ja onko dlypuhelin tai
rannekeanturi ladattava. Alypuhelimessa on my®és loki, johon tallennetaan halytyspuhelujen
lahettamisen kellonaika ja paivamaara seka muita olennaisia tietoja Epi-Care® mobile -halyttimen
toiminnasta.

Rannekeanturin ja alypuhelimen keskindinen kantama on sisatiloissa noin 10 metria ymparistosta
riippuen.

Kun halytyspuhelu lahetetaan, alypuhelimen sisdanrakennettu GPS-yksikkd voi ilmoittaa hoitajalle,
missa kayttaja on.

Epi-Care® mobile -halytin ei havaitse lihassupistusten voimakkuutta tai kestoa, vaan halyttaa, jos
kayttajalla on ollut halytyskynnyksen ylittymisen aiheuttavia liikkeita. Edella kuvattujen
epatavallisten motoristen toimintojen maaritysmenetelma on kehitetty yhteistyossa epilepsiaan
erikoistuneiden sairaalojen kanssa, ja ne ovat myds arvioineet n@ma menetelmat kliinisesti.

Kayttoaiheet

Epi-Care® mobile -halytin tunnistaa raajojen tiedostamattomat liikkeet, jotka voivat olla merkki siita,
ettd kayttajalla on yleistynyt toonis-klooninen epileptinen kohtaus, joka tunnetaan myds grand mal -
kohtauksena.

Vasta-aiheet

Epi-Care® mobile -halytin ei pysty havaitsemaan kohtauksia, joihin ei lity motorista aktiivisuutta,
eika kohtauksia, joihin liittyy vain vahan nykimista, paan kaantymista tai vastaavia liikkeita.
Halytysta ei saa kayttaa potilaiden valvonnan ainoana apuvalineena silloin, kun ihmisen suorittama
valvonta on |ladketieteellisesta nakdkulmasta katsottuna tarpeen.

Edella mainitun tyyppista lihasten intensiivista liiketta voi esiintya myos paivittaisten toimintojen
aikana esimerkiksi hampaiden harjauksen aikana. Kayttaja voi estaa vaarat halytykset pitamalla
ranneanturia ei-hallitsevassa kadessa.

Tarkoitettu kayttaja

Epi-Care® mobile -halytinta voivat kayttaa aikuiset ja lapset, joilla on diagnosoitu yleistynyt toonis-
klooninen kohtaus. Kayttajien on oltava vahintaan 10-vuotiaita tai heidan lihasvoimansa on
vastattava vahintdan 10-vuotiaan lihasvoimaa.

Alle 10-vuotiaille lapsille suositellaan Epi-Care® 3000 -vuodehalytinta.



Laakintalaiteluokitus

Epi-Care® mobile -halytin on EU:n lagkinnallisista laitteista annetun asetuksen 2017/745 (MDR)
mukainen luokan 1 [aakinnallinen laite.

Sivuvaikutukset

Silikonisen rannekkeen aiheuttamista lievista allergisista reaktioista on tehty muutamia ilmoituksia.
Sen sijaan voidaan toimittaa nahkainen ranneke.

Alypuhelin

Mukana toimitettava alypuhelin ei ole tavallinen matkapuhelin. Se on tarkkaan valittu puhelin, joka
pystyy valittamaan epilepsiahalytykset Epi-Care® mobile -anturista hoitajalle. Alypuhelinta ei ole
tarkoitettu kaytettavaksi taman soveltamisalan ulkopuolella, joten se on lukittu nayttdamaan vain
Epi-Care® mobile -sovelluksen.

Jos toimitettu alypuhelin vaurioituu tai katoaa, on tilattava uusi alypuhelin jalleenmyyjalta tai
jakelijalta.

Pakkauksen sisalto

Epi-Care® mobile -ranneke, jossa on anturi

Danish Care Technology ApS:n valmistama alypuhelin
Anturin virtasovitin

Kayttdohjeet



Epi-Care® mobile -halyttimen kayttoonotto

Anturiranneke

Anturia kaytetdan rannekellon tavoin. Sita voi
kayttaa joko vasemmassa tai oikeassa
ranteessa. On suositeltavaa pitaa anturia
vahemman aktiivisessa kadessa. Esimerkiksi
oikealla kadellda hampaitaan harjaavien
kayttajien tulisi pitda anturia vasemmassa
kadessaan ja painvastoin.

Ranneke on kiinnitettava tiukasti ranteeseen,
jotta varmistetaan, ettad anturi seuraa ranteen
liikettda. On suositeltavaa kiristada hihnaa, kunnes
vain yksi sormi mahtuu anturin ja ihon valiin.
Anturin ei tarvitse osoittaa tiettyyn suuntaan.

Normaalin toiminnan aikana anturin valo ei saa vilkkua. Anturi kuitenkin vilkkuu hitaasti keltaisena
latauksen aikana tai jos se on yhdistetty askettain. Anturi vilkkkuu punaisena, kun havaitaan halytys.

Jos anturia ei ole yhdistetty alypuhelimeen, se vilkkuu nopeasti keltaisena. Katso talldin lisatietoja
kohdasta 3.3 Parilitoksen muodostaminen anturin ja &lypuhelimen vilille.

Anturi ei anna mitdan signaaleja, jos sen akku on taysin purkautunut, mutta alypuhelin antaa
signaalin, etta se ei Ioyda anturia.

Anturi on ladattava ennen kayttda. Katso lisatietoja kohdasta 4.7 Anturin lataaminen.

Epi-Care® mobile -hilytin ei toimi, jos anturista loppuu virta.

Alypuhelin

Aseta alypuhelimeen SIM-kortti, jossa ei ole PIN-koodia.
Lisaksi alypuhelin on ladattava tayteen ennen ensimmaista kayttokertaa. Katso lisatietoja kohdasta
4.2 Alypuhelimen lataaminen.

Epi-Care® mobile -hilytin ei toimi, jos dlypuhelimesta loppuu virta.




Valta Android-version paivittamista

Jos Danish Care Technology ApS:n toimittama alypuhelin pyytaa kayttajaa paivittamaan Android-
version, tata on valtettava. Danish Care Technology ApS ei voi taata turvallisuutta paivitetylla
Android-versiolla.

Ala péivitd Android-versiota. Tima voi vaikuttaa Epi-Care® mobile -hilyttimen
turvallisuuteen ja suorituskykyyn.

Valta sovellusten lataamista

Alypuhelin on Danish Care Technology ApS:n valitsema, ja se on optimoitu Epi-Care® mobile -
sovelluksen kayttda varten. Sitéa on kasiteltava ladkinnallisena laitteena eika henkildkohtaisena
puhelimena. Al lataa ja asenna alypuhelimeen sovelluksia, sillé ne voivat heikentéa Epi-Care®
mobile -halyttimen turvallisuutta ja toiminnallisuutta.

Alypuhelinta saa kéyttiaa vain Epi-Care® mobile -sovelluksen kayttimiseen. Ali
lataa ja asenna alypuhelimeen sovelluksia.

Valta akun optimointia

Alz ota kayttéon akun optimointia. Akun optimointi voi estaa taustalla toimivia sovelluksia
toimimasta, kun alypuhelinta ei ole kaytetty vahaan aikaan. Kun Epi-Care® mobile -sovellus on
estetty tai suljettu, se ei pysty suorittamaan mitdan tehtavia eika halytyksiin vastata.

Al3 ota kayttoon akun optimointia. TAma vaikuttaa Epi-Care® mobile -
hélyttimen turvallisuuteen ja suorituskykyyn.




Pariliitoksen muodostaminen anturin ja alypuhelimen valille

Danish Care Technology ApS:n toimittamassa Epi-Care® mobile -halyttimessa pariliitos on jo
muodostettu alypuhelimen ja anturin valille. Epi-Care® mobile -halyttimen kayton aloittaminen
edellyttas, etta alypuhelimeen kytketaan virta ja anturi liitetaan laturiin. Epi-Care® mobile -sovellus
ilmoittaa kayttajalle, jos anturia ja alypuhelinta ei ole yhdistetty.

1.

Jos alypuhelimen ja uuden anturin valille on muodostettava pariliitos, toimi seuraavasti:
Varmista ensin, etta uusi anturi saa virtaa kytkemalla se laturiin.

Siirry Epi-Care® mobile -sovelluksen Asetukset-nayttoon

Kaynnista Epi-Care® mobile -palvelu uudelleen poistamalla sen valintamerkki ja lisdamalla se
uudelleen.

Palaa paanayttéon ja paina anturikuvaketta pitkdan. Valitse ponnahdusvalikosta Hae anturia -
vaihtoehto.

Sovellus etsii kaytettavissa olevia antureita ja nayttaa niista luettelon, jossa on kunkin anturin
signaalin voimakkuuden ilmaisinkuvake. Napsauta sita, jonka signaalin voimakkuus on suurin
eli joka on [&himpana puhelinta.

Tarkista, alkaako oikea anturi vilkkua punaisena. Jos nain kay, valitse Kylla, jolloin pariliitoksen
muodostaminen on suoritettu loppuun. Jos se ei vilku punaisena, valitse Ei, jolloin sovellus etsii
antureita uudelleen.

Epi-Care® mobile -halytin ei toimi, jos anturia ja dlypuhelinta ei ole yhdistetty.




Lataaminen

Anturin lataaminen

Anturi saa virtaa sisdanrakennetusta akusta, joka
on ladattava kerran paivassa.

Akku ladataan mukana toimitetulla 5 V:n micro-
USB-laturilla.

Irrota ranneke ennen akun lataamista. Kytke laturi
230 V:n pistorasiaan ja liitd micro-USB-liitin anturin
latausliitantaan, joka sijaitsee anturin suipon paan
vastakkaisella puolella.

Anturi vilkkuu hitaasti keltaisena, kun akku latautuu.

Akun ei tarvitse olla kokonaan tyhjentynyt ennen lataamista. Anturi voidaan jattaa laturiin
pidemmaksi ajaksi kuin on tarpeen, eika tdma vahingoita akkua.
Latausaika on noin 20 minuuttia — 1 tunti 15 minuuttia. TAma riippuu akun varaustasosta.

Kun anturi irrotetaan laturista, se kdynnistyy automaattisesti muutaman sekunnin kuluttua.
Anturia ei tarvitse kaynnistaa tai aktivoida, ja se pysyy aktiivisena, kunnes akku on tyhjentynyt.

Anturi on ladattava ennen kayttoa, jos sita ei ole kaytetty yli yhteen paivaan.

Alypuhelimen lataaminen

Alypuhelin tulee jattaa laturiin, jos mahdollista.
On suositeltavaa asettaa alypuhelin kayttdjan sangyn viereen ja ladata se, kun kayttaja nukkuu.

Alypuhelimen akunkesto ja latausaika riippuvat siité, kuinka paljon sita kaytetaan, ja sovelluksessa
kaytdssa olevista toiminnoista.

Halytys ei toimi, kun dlypuhelimen virta on katkaistu tai sen akku on
tyhjentynyt.

Haélytys ei toimi, jos anturin akku on tyhjentynyt.
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Epi-Care® mobile -sovellus

Sovellusvalikko

Sovelluksen yldosassa nakyy, onko se yhdistetty anturiin, ja anturin
akun varaustaso. 1030

Epi-Care mobile

Sovelluksessa on ilmoituspalkki, joka nayttaa puhelimen nykyisen tilan,
mukaan lukien akun varausprosentin, matkapuhelinsignaalin
voimakkuuden seka sen, onko aani mykistetty vai onko se asetettu
vain varinalle. Keskella nakyy myos lyhyt kuvaus Epi-Care® mobile -
halyttimen tilasta. Se nayttaa sovelluksen ja anturin tilan.

Nayton alaosassa olevia neljaa kuvaketta kaytetdan sovelluksen
seuraaviin kohtiin siitymiseen:

1. Halytysasetukset Q [
2. Tapahtu mat HALYTYS TAPAHTUMAT
3. Asetukset

4. Hatatilanne

3

ASETUKSET HATATILANNE
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Halytysasetukset

Tassa osiossa annetaan numero, johon sovellus soittaa halytyksen
sattuessa. On mahdollista antaa varanumero, jota kaytetaan, jos
halytysnumero ei vastaa.

Kéayttajan nimi voidaan kirjoittaa KAYTTAJANIMI-kenttaan. Nimea
kaytetdan kaikissa sovelluksesta lahetetyissa viesteissa. Ensimmaisen
halytystekstiviestin voi poistaa kaytosta kultakin puhelinnumerolta.

Halytyspuheluille voidaan asettaa viive siirtdamalla HALYTYSVIIVE
SEKUNNEISSA -tekstin alapuolella olevaa liukusaadinta. Taman
ominaisuuden avulla kayttaja voi peruuttaa vaarat halytykset. Halytykset
peruutetaan sammuttamalla ja kdynnistamalla naytté kolme kertaa
ennen kuin asetettu viiveaika on kulunut. Sovellus palaa automaattisesti
normaalitilaan, kun halytys on peruutettu, ja 5-6 minuutin halytysaika on
kulunut.

Halytyksen laukaisemat kutsutapahtumat kuvataan yksityiskohtaisesti
kohdassa 6. Hélytyspuhelut.

HALYTYS

HALYTYSNUMERO:
123456789
VARANUMERO:
KAYTTAJANIMI:
HALYTYSVIIVE SEKUNNEISSA:

0

TALLENNA ASETUKSET

Halytys ei toimi, jos halytysnumeroa ei ole annettu.

Tapahtumat

EpiMobile-sovellus tallentaa halytykseen liittyvien tapahtumien
paivamaaran ja kellonajan.

Kun Tehtavat-valikkokohta on valittuna, sovelluksessa nakyy
kronologinen luettelo tapahtumista.

Lisatietoja tasta toiminnosta on kohdassa 7. Lukutapahtumat.
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TAPAHTUMAT

1. Yhteys anturiin katkennut

2. Halytys kuitattu

3. Anturi yhdistetty
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Asetukset

Asetukset-osiossa voidaan hallita sovelluksen toimintaa, kuten sitd, milloin tekstiviesteja
l&hetetaan, ja maarittaa puhelusijainteja. Kunkin kohdan pidempi kuvaus on kohdassa 8. Oikeiden
asetusten valinta.

Suorita Epi-Care® mobile: Maarittaa, viestiikd sovellus anturin kanssa, ASETUKSET
ja soittaa halytysnumeroon halytyksen sattuessa.
Jos valvontaa tarvitaan, tdma valinta on otettava kayttoon.

Suorita Epi-Care® mobile

Akku véhissa -tekstiviesti

Akku vahissa -tekstiviesti: Maarittaa, |ahettdako sovellus viestin, kun Anturi puuttuu tekstiviest
anturin tai alypuhelimen akku on Idhes tyhja. Suoran setikeet
uUojaa asetukse
Puuttuva anturi -tekstiviesti: Maarittaa, lahettaako sovellus viestin, Halytystekstiviesti
kun yhteys anturiin on katkennut.

Google Maps -tekstiviesti

Suojaa asetukset: Suojaa kaikki sovelluksen asetukset koodin avulla. Night Watch
Lisatietoja on Suojaa asetukset -osiossa. Katso kohta 8. Oikeiden Avaa sovellus automaattisesti
asetusten valinta.

Halytystekstiviesti: Maarittaa, lahettaako sovellus viestin
halytysnumeroon ennen soittamista halytyksen sattuessa.

Google Maps -tekstiviesti: Maarittaa, lahettdako sovellus viestin, jossa
on linkki kayttajan sijaintiin, sen jalkeen, kun se on soittanut
halytysnumeroon. SUARNIT

Tama toiminto maarittda sijainnin alypuhelimen GPS:n ja
matkapuhelimen tietojen avulla.

Yovalvonta: Ottaa yovalvonnan kayttoon tai poistaa sen kaytosta. Katso kohta 8. Oikeiden
asetusten valinta.

Sijainnit: Tata toimintoa voidaan kayttaa, kun halutaan, etta halytys ottaa yhteytta eri numeroihin
kayttajan sijainnin mukaan. Datayhteyden on oltava kaytdssa maarityksen aikana.
Toiminto kuvataan kohdassa 9. Sijaintiin perustuvat hoitajien numerot.

Halytys ei toimi, jos Suorita Epi-Care® mobile -asetus ei ole kdytossa.

Hatatilanne

Talla naytolla on kaksi tarkoitusta. Siind on sovelluksen tietonayttd, jossa nakyy sovelluksen
versionumero ja muita tietoja. Kayttajan kannalta tarkeinta on se, etta naytté mahdollistaa
hatapuhelun soittamisen tarvittaessa. Sallittuja ovat vain puhelinnumerot, joissa on alle 4 numeroa,
ja Epi-Care mobile -sovelluksessa maaritetyt puhelinnumerot.
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Hatapuhelut

Alypuhelinsovellus antaa halytysédanen ja soittaa annettuun halytysnumeroon halytyksen
sattuessa.

Kun soittaminen on aloitettu, hoitajalla on 30 sekuntia aikaa vastata puheluun ja katkaista puhelu
ennen kuin puhelin katkaisee puhelun. GSM-yhteydesta ja puhelimista riippuen hoitajalla on
kaytanndssa vahintdan 15 sekuntia aikaa kuitata puhelu. Puhelun keston on oltava vahintaan 1
sekunti, mutta se on silti tehtava 30 sekunnin kuluessa.

Jos sovellus ei rekisterdi puheluiden katkaisuja, se soittaa varanumeroon sen jalkeen, kun se on
yrittanyt soittaa halytysnumeroon toisen kerran.

Alypuhelin on halytyspuhelujen aikana kaiutintilassa, joten hoitaja kuulee ennen puhelun
katkaisemista, mita alypuhelimen lahella tapahtuu.

Alypuhelin lahettaa tekstiviesteja kunkin halytyksen yhteydessa. Viestit riippuvat sovelluksessa
valituista asetuksista.

Puheluita soitetaan enintdan nelja, kaksi kuhunkin numeroon, jos puheluihin ei vastata.

Vaarat halytykset

Vaarat halytykset voidaan pysayttaa asettamalla HALYTYS-kohtaan héalytysviive. Halytyspuheluita
ei voi pysayttaa, jos viivetta ei ole asetettu. Halytykset peruutetaan painamalla alypuhelimen
virtapainiketta kolme kertaa ennen kuin asetettu viiveaika on kulunut. Sovellus palaa
automaattisesti normaalitilaan, kun halytys on peruutettu ja 56 minuutin halytysaika on kulunut.

Uudelleensoitto hyvaksytyn halytyksen jalkeen

Jos halytysnumero tai varanumero on kuitannut halytyksen, sovellus soittaa halytyksen
hyvaksyneeseen numeroon. Tama tapahtuu 30 sekunnin viiveen jalkeen. Sovellus asettaa
alypuhelimen kaiutintilaan. Puhelun aikana voidaan keskustella kayttajan kanssa tai kuunnella
huoneen tapahtumia pitkan aikaa.

Odotusaika halytyksen jalkeen

Halytyksen jalkeen alypuhelin ei reagoi rannekeanturin uusiin halytyssignaaleihin 5—6 minuuttiin.
Odotusajan jalkeen se palaa valvontatilaan, ja sovelluksesta valitetaan taas uusia
halytyssignaaleja.
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Tapahtumien lukeminen

Tapahtumat nakyvat tapahtumajarjestyksessa. Uusin tapahtuma on aina ylimmaisena. Vanhempia
tapahtumia voidaan nayttaa vierittamalla luetteloa alaspain. Jos tehtava valitaan, nakyviin tulee
tehtavan yksityiskohtainen raportti.

Naytettavien tapahtumien muuttaminen

Naytettavaa tapahtumaluetteloa voidaan muuttaa painamalla painiketta, jossa on teksti NAYTA
VAIN HALYTYKSET tai NAYTA KAIKKI.

Merkitse halytystapahtuma vaaraksi
Halytystapahtuma voidaan merkita vaaraksi halytykseksi.
Halytys merkitdan vaaraksi valitsemalla se ja valitsemalla yksityiskohtaisesta nakymasta

MERKITSE VAARAKSI HALYTYKSEKSI. Halytykset, jotka on merkitty vaariksi, eivat nay
tavallisten halytysten kanssa.
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Oikeiden asetusten valinta

Suorita Epi-Care® mobile

Taman asetuksen tulee olla aina valittuna, ellei ole erityista syyta poistaa sita kaytosta ja poistaa
valvontatilaa kaytosta.

Akku vahissa -tekstiviesti

Kun alypuhelimen tai anturin akku on melkein tyhja, alypuhelin lahettda halytysnumeroon
tekstiviestin, josta nakyy, kumpi naista kahdesta on ladattava. Kun tama asetus on kaytossa,
kayttoturvallisuus paranee ja anturin tai alypuhelimen varauksen loppumisen riski kayton aikana
pienenee. Paanayton anturikuvakkeen aariviivat nakyvat keltaisina ongelman merkiksi. Tama
asetus edellyttaa, etta halytysnumero pystyy vastaanottamaan tekstiviesteja.

Puuttuva anturi -tekstiviest

Jos sovellus ei pysty kommunikoimaan anturin kanssa joko siksi, etta anturi on liian kaukana tai
anturin virta on loppunut, sovellus Iahettaa halytysnumeroon tekstiviestin, jossa on kayttajan nimi,
jos se on maaritetty halytysasetuksissa, ja Yhteys anturiin on katkennut -tekstin. Taman asetuksen
kayttoonotto pienentaa riskia, etta anturia kaytetaan silloin, kun sita ei ole yhdistetty
alypuhelimeen. Tama asetus edellyttaa, ettd halytysnumero pystyy vastaanottamaan tekstiviesteja.

Suojaa asetukset

Jos on olemassa vaara, etta sovelluksen asetuksia muutetaan vahingossa, on suositeltavaa
aktivoida Suojaa asetukset -asetus. Kun tdma asetus on aktivoitu, kayttajan on syotettava
vahintaan yhdesta numerosta koostuva numerokoodi kahdesti. Kaikki mydhemmat yritykset
muuttaa asetusta edellyttavat, ettd sama koodi sydtetdan, ennen kuin muutos tallennetaan. Muista
kirjoittaa koodi muistiin ja sailyttaa sitd varmassa paikassa.

Halytystekstiviesti

Kun tdma asetus on kaytdssa, ennen halytyspuhelua l1ahetetdan tavallinen tekstiviesti. Lahetetty
tekstiviesti sisaltaa Anturinalytys-tekstin ja kayttajanimen. Tama asetus edellyttaa, etta
vastaanottajan halytyspuhelin pystyy vastaanottamaan tekstiviesteja.

Google Maps -tekstiviesti

Kun halytys on annettu ja kuitattu, sovellus lahettaa tekstiviestin, jossa on linkki Google Mapsiin,
josta halytyksen kuitannut hoitaja nakee, missa kayttaja sijaitsee. Tallainen viesti on hyddyllinen
matkapuhelimen kayttajille, mutta viestit on vastaanotettava alypuhelimella, joka pystyy
nayttamaan kartan.

Linkki on avattava hoitajan alypuhelimella kayttamalla karttasovellusta tai sisdanrakennettua
selainta. Alypuhelin parantaa edelleen kayttajan sijainnin tarkkuutta, kun se on lahettanyt linkin
sisaltavan viestin. Alypuhelin l13hettda uuden linkin, jos se havaitsee huomattavasti tarkemman
sijainnin.

GPS:aa ei ole tarkoitettu sisdkayttdon, ja korkea rakennus voi vaikuttaa maaritettyyn sijaintiin.
Tama toiminto kayttaa paljon virtaa, eika tulosten tarkkuutta voida taata. Kayta tata ominaisuutta
taydentamaan yleista tietoa kayttgjan sijainnista.

Tama asetus edellyttaa, ettda myos halytyspuhelun kuittaava hoitaja kayttaa alypuhelinta.
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Yovalvonta

Ydévalvontatoiminnon avulla voidaan
asettaa toinen halytysnumero, johon
soitetaan tietyn aikavalin sisalla.

Tasta on hyodtya erityisesti silloin, kun
kaytetaan eri puhelimia
halytyspuhelujen vastaanottamiseen
paiva- ja ydaikaan.

Kayttaja voi esimerkiksi asettaa
yoévalvonnan kaynnistymaan klo 22.00
ja paattymaan klo 7.00. Kayttaja voi
esimerkiksi asettaa yovalvonnan
kaynnistymaan klo 22.00 ja
paattymaan klo 7.00.

Jos halytyspuhelua ei kuitata,
jarjestelma soittaa varanumeroon.

Jos ydévalvonnan varanumeroa ei ole
maaritetty, varapuhelua ei soiteta.

Tama ominaisuus otetaan kayttéon Settings (Asetukset) -valikossa, joka kuvataan kohdassa 5.4

Asetukset.

Epi-Care mobile

10.41

YHTEYS:

Q

-

HALYTYS

g

ASETUKSET
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LN .|I|| [

B

TAPAHTUMAT

HATATILANNE

HALYTYS

HALYTYSNUMERO:
li23456789
VARANUMERO:

KAYTTAJANIMI:

HALYTYSVIIVE SEKUNNEISSA:

1]
NIGHT WATCH NUMBER
0123456789

VARANUMERO:

<

TALLENNA ASETUKSET




Sijaintiin perustuvat hoitajan numerot

Kayttajat, jotka ovat usein liikkeelld ja tarvitsevat eri hoitajien numeroita riippuen siita, missa he
ovat, voivat kayttaa Sijainnit-toimintoa.

Alypuhelimessa on oltava aktiivinen datayhteys, jotta tAman toiminnon alkuasetukset voidaan
maarittaa.

Sovellus soittaa normaalisti HALYTYS-kohtaan annettuihin numeroihin, mutta lypuhelimen voi
maarittaa soittamaan eri numeroparille, kun kayttaja on tietylla alueella.

Sijainnin luomisen avulla voidaan maarittaa alue, jolla on vaihtoehtoiset numerot. Jokaiselle
sijainnille on maaritettava vahintaan alue ja halytysnumero.

Uuden sijainnin luominen

SIJAINNIT

SIJAINNIT SIJAINNIT

Koulu

SIJAINNIN NIMI:
Dejringe knulu

HALYTYSNUMERO:
01234556789

VARANUMERO:

Ka
L Pedersborg
A.-*‘"\ Comwell Q 2

Gocogle
SIIRRA ALUE

TALLENNA ASETUKSET

P
VALITSE ALUE

Sija_i_n_’_[i luodaan avaamalla sovellus, valitsemalla ASETUKSET, SIJAINNIT ja valitsemalla sitten
LISAA SIJAINTI. Nayttéon tulee sarja ohjeita.

Sijaintialue valitaan naytdssa nakyvalta kartalta. Kun kosketat kartalla olevaa kohtaa, alueen
keskipiste valitaan. Alueen kokoa saadetaan nayton liukusaatimella.

Varmista, ettd alue on riittdvan suuri, ja paina VALITSE ALUE -painiketta, kun riittdva suuri alue on
asetettu.

Kun alue on valittu, sille on annettava nimi ja puhelinnumerot, joihin otetaan yhteytta, kun kayttaja
on alueella.

Nimi Tama on sijainnin nimi, jonka avulla voidaan muistaa, mitd numeroita kaytetaan missakin.

Halytysnumero: Numero, johon sovellus soittaa ensimmaisend, kun halytys annetaan valitulla
alueella.

Varanumero: Varanumero, johon sovellus soittaa, jos halytysnumero ei vastaa kahden puhelun
jalkeen.

Jos sijainnille ei ole maaritetty varanumeroa, sovellus soittaa varanumeroon, joka on asetettu
tavallisissa halytysasetuksissa.
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Olemassa olevan sijainnin muuttaminen

Kaikkia sijaintiasetuksia voidaan muuttaa valitsemalla sijaintiluettelosta sijainnin nimi ja
valitsemalla MUOKKAA SIJAINTIA.

Olemassa olevan sijainnin poistaminen

Sijainnin voi poistaa valitsemalla sijaintiluettelosta sijainnin nimen ja valitsemalla POISTA
SIJAINTI.
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Ohjeita paivittaiseen kayttoon

Epi-Care® mobile -halytintd voidaan kayttaa seka nukkuessa etta paivasaikaan.
Anturia on pidettava oikeassa tai vasemmassa ranteessa, kun halytin on kaytdssa. Jos anturi
asetetaan yopdydalle nukkumisen ajaksi, se ei pysty rekister6imaan kohtauksia.

Voimakkaat toistuvat liikkeet kadella, johon anturi on kiinnitetty, voivat laukaista vaaria halytyksia.
Irrota anturi hampaiden harjauksen ajaksi tai aseta se ei-aktiiviseen kateen. Toistuva pdydan
naputtelu, taputtaminen, pyoraily epatasaisessa maastossa ja vastaavat liikkeet voivat myds
laukaista vaaria halytyksia.

Anturia voi kayttaa suihkussa.

Jarjesta anturin lataamiselle paivittain tunti aikaa, jolloin kayttajaa valvotaan. Jata alypuhelin
laturiin niin usein kuin mahdollista varmistaaksesi, etta se on aina ladattu.

Alypuhelin lahettd4 oletuksena viestin, kun alypuhelimen tai anturin akku on lahes tyhja. Se ei
Iaheta viestia, jos tdma toiminto on poistettu kaytdsta asetusvalikossa.

Tarkista alypuhelin ainakin kerran paivassa varmistaaksesi, ettad sovellus on kaynnissa.
Tallenna alypuhelimen numero kontaktiksi halytyspuheluja vastaanottaviin puhelimiin, jolloin
halytystekstiviestia ei tarvitse lukea.

Saannolliset tarkastukset

Halytys on testattava sdanndllisesti. Tee anturilla voimakkaita kohtausmaisia liikkeita ja tarkista,
etta alypuhelin antaa halytyksen ja oikea numero saa halytyspuhelun.

Saanndllinen tarkastus on tehtava viikoittain ja joka kerta, kun puhelin on kaynnistetty uudelleen tai
halytysnumero on vaihdettu.

Testaa myds kaikkien luotujen sijaintien toiminnallisuus. Odota kymmenen minuuttia sijainnin
luomisen ja testaamisen valilla, silla alypuhelimen on tunnistettava uuden sijainnin kaytto ja
maaritettava nykyinen sijainti ennen testausta.

Varmista, ettd sovellus on kdynnissa alypuhelimessa, ennen kuin jatat
kayttijan ilman valvontaa.

SIM-lukitus

Ennen kuin SIM-kortti asetetaan Epi-Care® mobile -alypuhelimeen, SIM-lukitus on poistettava
kaytosta. SIM-lukitusta ei voi poistaa kaytosta, kun SIM-kortti on asetettu mukana toimitettuun
alypuhelimeen.

Jos SIM-lukitus on kaytossa, Epi-Care® mobile -halytin ei toimi oikein.
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Kantamaa koskevat rajoitukset

Anturin ja alypuhelimen keskinainen kantama sisatiloissa on noin 10 metria ymparistosta riippuen.
Alypuhelin on sijoitettava lahelle kayttajan sankya, kun kayttaja nukkuu, silla keho voi estaa
langattomien signaalien kulkemisen.

Anturi vilkkuu nopeasti keltaisena, kun sita ei ole yhdistetty alypuhelimeen.

Jos alypuhelin ei pysty kommunikoimaan anturin kanssa, siitd kuuluu merkkiaani 30 sekunnin
valein.

Jos varoitustekstiviestin Iahettaminen on maaritetty, alypuhelin lahettda halytysnumeroon
varoitustekstiviestin, jossa on Yhteys anturiin katkennut -teksti ja kayttajan nimi, jos tdma asetus on
maaritetty.

Puhdistus ja sailytys

Anturi ja alypuhelin voidaan puhdistaa kostealla liinalla ja mahdollisesti spriilla. Anturia tai
alypuhelinta ei saa altistaa vedelle puhdistuksen aikana, ja niitd on kasiteltava varoen.

Alypuhelimen on seurattava anturin kiyttajaa.

Materiaalin heikentymisen merkit

Seuraavat seikat voivat vaikuttaa Epi-Care® mobile -halyttimen turvallisuuteen.
Ota yhteytta jalleenmyyjaan korjausta tai vaihtoa varten, jos havaitset jonkin seuraavista:

Anturin tai alypuhelimen akunkesto on lyhentynyt.

Anturissa tai alypuhelimessa on reikia, naarmuja tai reikia.

Rikkinaiset kaapelit tai anturin ja alypuhelimen USB-latausliitdnnan I6ystyminen.
Alypuhelimen néaytéssa on vaurioita, jotka hankaloittavat sovelluksessa liikkkumista.
» Rikkinainen ranneke tai puuttuvat tapit.
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Vianetsinta

Asetusten suojauskoodi kadonnut

Jos asetusten suojauskoodi katoaa, sovelluksen tiedot on tyhjennettava tai sovellus on poistettava
ja asennettava uudelleen ennen kuin mitdan asetuksia voidaan muuttaa. Kun sovelluksen tiedot
tyhjennetaan tai sovellus poistetaan, menetetaan kaikki tallennetut sovellustiedot, kuten tallennetut
tapahtumat, puheluiden sijainnit ja halytysasetukset.

Tapahtumaloki

Sovellusloki on tarkistettava, jos halytin toimii epasaannollisesti tai yhteys katkeaa. Avaa sovellus
ja valitse TAPAHTUMAT.

Varmista, etta lokissa ei ole virheita tai useita paivittaisia yhteyden katkeamisia.

Alypuhelin

Epi-Care® mobile -sovelluksen paanaytossa voit lukea nykyisen tilan ilmoituspalkista. Jos halytys
toimii tarkoitetulla tavalla, alypuhelimessa nakyy Kaikki on kunnossa.

Alypuhelin soittaa lyhyen ilmoitusdanen aina, kun toiminnassa tapahtuu muutoksia. Jos halytyksen
turvallisuuteen vaikuttaa jokin muutos, ilmoituspalkin teksti ja paanayton anturikuvake muuttuvat
keltaisiksi tai punaisiksi.

Kun anturikuvake on keltainen, halytys toimii edelleen, mutta syy on korjattava.

Kun anturikuvake on punainen, halytys ei toimi ja virhe on korjattava.

Alypuhelinsovellus soittaa ilmoitusdénen aina, kun toiminnan muutos rekisteréidaan. Esimerkkeja
tallaisista muutoksista: anturi on ladattava tai anturi kytketaan laturiin.

Jos halytys ei toimi, sovellus soittaa merkkiaanen 30 sekunnin valein.
Sovellus ei anna mitdan aanta, jos alypuhelimessa on kaytdssa vain varina tai se on danettdmassa
tilassa.

Seuraavassa taulukossa kuvataan kukin ilmoitus ja syy.

Ongelma lkoni Virheteksti  llmoitusddnet  aytys — Paanayton
toimii anturikuvake
Anturi on Anturin akku . .
ladattava vahissa Yksi Kylla
Alypuhelin on Puhelimen . .
ladattava akku vahissa (S Kylla
Anturivirhe A.rlmtu_rlwrh.e, 39 s_ekunnln Ei
nayta loki valein
H'alytysn.l'Jmeroa Hallytysnumero 30 sekunnin .
ei ole syotetty aeiole oy Ei
valein
sovellukseen asetettu
Ei yhteytta Anturia ei ole 30 sekunnin Ei
8 . e i
anturiin yhdistetty valein
SIM-kortissa on
ongelma. Tarkista SIM- 30 sekunnin .
. — C e Ei
Hoitajalle ei voi kortin tila valein
soittaa
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Akun vaihtaminen

Anturi

Anturin akussa pysyy varaus yhden paivan ajan, kunnes akku on ollut kaytdssa kaksi vuotta.
Taman jalkeen akku on vaihdettava. Kysy lisatietoja vaihtoakusta paikalliselta jalleenmyyjalta.
Anturin luvaton avaaminen mitatoi takuun.

Alypuhelin

Ei ole takeita siita, etta alypuhelimen akku kestaa koko paivan yhdella latauksella.
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Tekniset tiedot

Anturi

Sovitin

5 VDC (vahintdan 200 mA)

Sisaanrakennettu akku

3,7 V Li-Po 180 mAh

Kotelointiluokka

IP-37

3 Suojattu yli 2,5 mm:n suuruisten esineiden
sisdantunkeutumiselta

7: Upotussuojattu, enintdan 30 minuuttia syvyydessa 15 cm — 1
m

Langaton tiedonsiirto

Bluetooth Low Energy (BLE) @ 2,4 GHz

Valmistajan (Microchip) testaama ja sertifioima seuraavien
standardien mukaisesti:

EN 300 328

EN 300 400 luokka 2

Materiaalit

Muovikuori: ABS 94 HB
Ranneke: 18 mm silikoni

Alypuhelin

Lisatietoja on alypuhelimen mukana toimitetussa kayttdohjeessa.

III Lampdtilarajoitukset +5...+40 °C

Kaikki sahko- ja elektroniikkalaitteet on havitettava erillaan
yhdyskuntajatteesta hallinnon tai paikallisten viranomaisten
=smm Nimeamien kerdyspisteiden kautta.
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Ohjeissa ja merkinnoissa kaytetyt symbolit

Huomio: llmaisee, ettd kayttdjan on luettava kayttdohjeista tarkeita
varoitustietoja, kuten varoituksia ja varotoimia, joita ei voida erilaisista
syista esittaa itse laakinnallisessa laitteessa.

Lémpdtilaraja: llmaisee lampdtilarajat, joille [akinnallinen laite
voidaan turvallisesti altistaa. Taman laitteen Iampdotilarajoitukset ovat
+5...+40 °C.

Valmistaja: llmaisee l1aakinnallisen laitteen valmistajan. Symbolin
ohessa on valmistajan nimi ja osoite seka valmistuspaivamaara.

Sarjanumero: limaisee valmistajan sarjanumeron, jota kaytetaan
tdman laitteen tunnistamiseen. Sarjanumero on symbolin vieressa.

Laékinnéllinen laite: lImaisee, etta laite on EU:n laakinnallisia laitteita
koskevan asetuksen 2017/745 (MDR) mukainen laakinnallinen laite.

Lue kéyttéohjeet: limaisee, etta kayttajan on tutustuttava
kayttoohjeisiin.

1 (35 [2] B <>

WEEE: Tama symboli tarkoittaa, etta laite on kierratettava séhkc’i—__ja
elektroniikkalaiteromusta annetun direktiivin (WEEE) mukaisesti. Ala
havita laitetta kotitalousjatteena.

IP-37

IP-luokitus: Ensimmainen numero tarkoittaa suojausta kiinteita
hiukkasia vastaan ja toinen numero suojausta nesteita vastaan.
Anturin luokitus on IP-37.

CE-merkinta: Valmistaja vakuuttaa, etta tuote tayttda EU:n terveytta,
turvallisuutta ja ymparistonsuojelua koskevan asiaankuuluvan
lainsdadannon vaatimukset.
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Turvallisuusvaroitukset ja varotoimet

Tama laite ei takaa, etta kaikki epileptiset kohtaukset havaitaan, eika laite korvaa
vastuullista valvontaa ja asianmukaista hoitoa kohtauksen sattuessa.

Vaaria halytyksia voi ilmeta.

Laite havaitsee vain kohtaukset, joissa on toistuvia kouristuksia. Danish Care Technology
ApS suosittelee tata laitetta vain potilaille, joilla on yleistyneita toonis-kloonisia kohtauksia.
Seuraavia ohjeita on noudatettava, jotta varmistetaan, etta laite toimii Danish Care
Technology ApS:n tarkoittamalla tavalla.

Ala kayta laitetta tai sovittimia, jos niissé on merkkeja mekaanisista vaurioista, halkeamista,
veden aiheuttamista vaurioista tai muista vaurioista. Kansallinen jakelija voi korjata laitteen
tai vaihtaa sen uuteen.

Anturia voidaan kayttaa kasien pesun ja suihkun aikana.

Al kayta tata tuotetta ymparistdssa, jossa rakennusmateriaalit tai muut elektroniset laitteet
voivat estaa tai hairita anturin ja ohjausyksikdn valisia signaaleja.

Varmista, etta laitteessa olevat merkinnat ovat nakyvissa. Al poista tai peitéd merkintdja.
Valvo kayttdjaa anturin latautuessa.

Halytys ei toimi, kun sovellus ei ole kaynnissa.

Halytys ei toimi, jos sovelluksessa nakyy punainen kuvake ja viimeisen 5 minuutin aikana
on tapahtunut halytys tai vaara halytys.

Halytys ei toimi, jos anturia ei ole yhdistetty.

Epi-Care® mobile -halytin pystyy havaitsemaan kohtauksen ja lahettdamaan halytyksen
hoitajalle, mutta se ei pysty mittaamaan tapahtuman vakavuutta tai haitallisuutta. Vain
hoitaja voi tehda paikan paalla paatdksen siitd, onko kaannyttava terveydenhuollon
ammattilaisen puoleen tai pyydettava laaketieteellista apua.

Jos vastaanottavasta puhelimesta on katkaistu virta, siind on oltava kaytdssa vastaaja. On
varmistettava huolellisesti, ettd matkapuhelinoperaattori ei katkaise puheluja
automaattisesti, kun puheluja vastaanotetaan ei-aktiiviseen puhelimeen. Jos tata ohjetta ei
noudateta, halytysmenettely voi toimia odottamattomasti, eli varanumeroon ei soiteta
puheluita.

Vakavat vaaratilanteet

Kaikista vakavista vaaratilanteista, joihin liittyy Epi-Care® mobile -halytin, on iimoitettava Danish
Care Technology ApS:lle tai sen paikalliselle edustajalle.

"Vakavat vaaratilanteet" maaritellaan tapahtumiksi, jotka ovat suoraan tai valillisesti johtaneet
kuolemaan tai potilaan, kayttgjan tai muun henkildn terveyden vakavaan heikkenemiseen.
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Yhteystiedot

Ruotsi
Abilia AB, Rasundavagen 6, 169 67 Solna, Sverige
Puhelin +46 (0)8-594 694 00 | info@abilia.se | www.abilia.se

Norja
Abilia AS, Tevlingveien 23, 1081 Oslo, Norge
Puhelin +47 23 28 94 00 | info@abilia.no | www.abilia.no
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